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 vk/;kfRed oSKkfud O;fDRkRo 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

O;fDrRo vk/kqfud euksoSKkfudksa dk cgqr gh egRoiw.kZ ,oa izeq[k fo"k; gSA lkekU;r% 
O;fDrRo ls vfHkizk; O;fDr ds :i] jax] dn] yEckbZ pkSM+kbZ] eksVkbZ vFkkZr~ 'kkjhfjd 
lajpuk rFkk mlds O;ogkj ls yxk;k tkrk gSA O;fDrRo ds laca/k esa vusd /kkj.kk,a gSaA 
cksypky dh Hkk"kk eas O;fDrRo 'kCn dk iz;ksx 'kkjhfjd cukoV vkSj lkSUn;Z ls fy;k tkrk 
gSA 'kkjhfjd lqUnjrk ds vk/kkj ij izk;% dgk tkrk gS fd bl euq"; dk O;fDrRo lqUnj] 
vkd"kZd vkSj izHkko'kkyh gSA cksypky dh Hkk"kk esa O;fDrRo dk iz;ksx 'kkjhfjd cukoV vkSj 
lkSUn;Z ls fy;k tkrk gSA vkt ds ;qx esa O;fDRkRo dh cgqr ppkZ gSA vius O;fDrRo dks 
vkd"kZd cukus ds fy, O;fDr fofo/k mik; djrk gSA fdUrq mlds vf/kdka'k iz;kl cká 
O;fDrRo dks vkd"kZd cukus ds fy, gksrs gSaA vkUrfjd O;fDrRo ds vHkko esa cká O;fDrRo 
cgqr T;knk izHkkfor ugha gks ikrkA vr% vko';d gS  fd cká O;fDrRo ds lkFk&lkFk 
vkUrfjd O;fDRkRo ij Hkh /;ku fn;k tk;sA vkUrfjd O;fDrRo ls rkRi;Z gS vk/;kfRed 
O;fDrRoA ftl O;fDr dk vk/;kfRed O;fDRkRo tkxr̀ gks tkrk gS mls thou ds 
lq[k&nq%[k] jkx&}s"k izHkkfor ugha dj ldrsA vkUrfjd O;fDrRo ds fodkl dh izfØ;k gSa& 
;ksxA ;ksx vkRe&lk{kkRdkj dh izfØ;k gSA vkt ;ksx dks nSfud thou esa lekfo"V djus 
dk iz;Ru fd;k tk jgk gS] ftlls O;fDRk rukoeqDr] O;kf/keqDr] d"VeqDr] LoLFk] larq"V 
vkSj Js"B O;fDrRo dk fuekZ.k dj ldsA fdlh O;fDr fo'ks"k dks tkuus ds fy, mlds 
O;fDrRo dh lexzrk tkuuh t:jh gSA dksbZ nks O;fDr ,d tSls ugha gksrsA O;fDrRo O;fDr 
dh ek= vfHkO;fDr ugha gS] ,d lexz izfØ;k gSA mifu"kn dky ds nk'kZfudksa us vUue;] 
izk.ke;] eukse;] foKkue; vkSj vkuUne; iq#"k ds :i esa vkRek ds m/okZjksg.k dk Øe 
fn;k gSA oSKkfud nf̀"V ls thou dk izkjaHk ekrk ds fMEc vkSj firk ds 'kqØk.kq ds la;ksx 
ls gksrk gSA O;fDRk ds vkuqoaf'kd xq.kksa dk fu'p; Øksekslkse }kjk gksrk gSA Øksekslkse vusd 
thal dk leqPp; gSA ;s thal gh ekrk&firk ds vkuqoaf'kd xq.kksa ds laokgd gSaA bUgha esa 
O;fDr dh 'kkjhfjd o ekufld {kerk,a lfUufgr gksrh gaSA ,slh dksbZ Hkh {kerk izdV ugha 
gks ldrh gS tks thal esa u gksA foKku O;fDrRo dh O;k[;k dk ekud euq"; dks pqurk gS] 
D;ksafd euq"; gh og foosd'khy izk.kh gS tks viuk ,oa nwljksa dk vPNk&cqjk lksp ldrk gS] 
xyr&lgh dk fu.kZ; dj ldrk gS] gzkl&fodkl ds {k.kksa esa OkLrqfu"B nf̀"Vdks.k j[k 
ldrk gSA og la?k"kZ] }U} ds {k.kksa esa lek;kstu dk lkeF;Z Hkh j[krk gSA blfy, O;fDrRo 
esa lkjh ppkZ O;fDr vkSj pfj= ls tqM+h gSA mlds fo?kVu vkSj la?kVu ds dkjdksa dh [kkst 



2 

 

Hkh dh xbZ gSA O;fDrRo dks tkuus vkSj vPNk cukus dh :fp gtkjksa o"kksaZ ls tuekul esa 
jgh gSA orZeku ;qx esa vk/kqfud OkSKkfudksa us O;fDrRo ds fofHké igyqvksa ij foLrkj ls 
v/;;u fd;k gSA tu&lk/kkj.k esa O;fDrRo dk vFkZ tgka O;fDr ds cká vkSj O;Dr :i esa 
fy;k tkrk gS] ogha fOkKku esa O;fDrRo dk vFkZ O;fDr ds vkarfjd vksj cká nksuksa xq.kksa ls 
fy;k tkrk gSA O;fDr dk fodkl ,d lrr izfØ;k gSA ;g izfØ;k tUe ls ysdj thou 
i;ZUr pyrh jgrh gSA O;fDrRo ds Lo:i ij vkuqokaf'kd dkjdksa dk izHkko iM+rk gS vr% 
xHkZdkyhu ifjfLFkfr;ksa dks tUe ds ckn izkIr gksus okyh O;fDrRo lajpuk dh uhao ds :i 
eas ekuk tkrk gSA ,sls izek.k feyrs gSa fd xHkZdkyhu n'kk esa eka dh laosxkRed n'kkvksa 
tSls&fpUrk] Hk;] vkos'k vkfn dk izHkko tUeksijkUr cPPks ij ifjyf{kr gksus yxrk gSA eka 
dh vk;q dk Hkh cPpksa ds O;fDrRo ij izHkko iM+rk gSA O;fDrRo fodkl dh lexz izfØ;k 
;ksx gSA ;ksx dk izkjEHk 'kjhj 'kqf) ls gksrk gS vkSj blds fujUrj vH;kl ls eu'kqf)] 
Hkko'kqf) rFkk vkRe'kqf) dh izkfIr gksrh gSA vkt ;ksx dk iz;ksx 'kkjhfjd] ekufld vkSj 
HkkoukRed jksxksa dh fpfdRlk ds fy, Hkh fd;k tk jgk gSA ge izk;% fdlh O;fDr dks 
ns[kdj mlds lEcU/k esaa ,d /kkj.kk cuk ysrs gSa] mls ;k rks vPNk le>rs gSa ;k cqjkA jke 
dks ge vPNk le>rs gS fd jke vPNk vkneh gSA ';ke dks cqjk le>rs gSa fd ';ke cqjk 
gSA ij ge jke dks vPNk D;ksa le>rs gS\ vkSj ';ke dks cqjk D;ksa le>rs gS\ lEHkor% jke 
dks vPNk blfy, le>rs gSa fd og cqf)eku gS rFkk mldk vkpj.k vU; O;fDRk;ksa ds izfr 
vPNk gSA ';ke dks ge cqjk blfy, le>rs gS fd og ew[kZ vf'k"V ,oa nqjkpkjh gSA bl 
izdkj ge ftl O;fDRk ds vUrxZRk voxq.k ns[krs gS mls cqjk vkSj ftl O;fDr ds vUnj 
vPNkbZ ns[krs gS mls vPNk dgrs gSA vr% fdlh O;fDr ds O;fDrRo mlds xq.kksa ij fuHkZj 
djrk gSA izR;sd O;fDr ds varxZr ukuk izdkj ds xq.k jgrs gSa vkSj mUgha xq.kksa dh iz/kkurk 
vFkok U;wurk ds vk/kkj ij ge fdlh ds O;fDrRo dk ewY;kadu djrs gSaA O;fDrRo dk 
egRoiw.kZ lksiku lkekftdrk gSaA O;fDr ds lkekftd O;fDrRo dk fodkl fofHkUu izdkj ds 
lkekftd laca/kksa ds }kjk gksrk gSA tc O;fDr lkekftd laca/kksa ls vf/kd egRo bZ'oj dks 
nsrk gS] rc mldk O;fDRkRo vk/;kfRed gks tkrk gS] rFkk mldh :fp vk/;kfRed fo"k;ksa esa 
vf/kd gksrh gS rc vk/;kfRed O;fDrRo dk fodkl gksus yxrk gSA O;fDRkRo dk ,d 
egRoiw.kZ lksiku 'kq) vga dk gSA tc O;fDr vius vkReLo:i dk iw.kZ Kku izkIr dj ysrk 
gS vkSj lHkh esa viuh vkRek dk n'kZu djrk gS rc og vius O;fDRkRo fodkl ds mPPk 
lksiku ij igqaprk gSA Hkkjrh; n'kZu esa O;fDrRo rhu izdkj ds cryk;s x;s gSA lrksxq.kh] 
jtksxq.kh vkSj reksxq.khA buesa lrksxq.kh O;fDrRo loksZÙke gksrk gSA lrksxq.kh O;fDrRo lr~ 
¼vPNs½ xq.kksa ls ;qDr] mPp vkn'kksZa] uSfrd ewY;ksa rFkk pfj= ls laié gksrk gSA blds 
foijhr reksxq.kh O;fDRk dkeh] Øks/kh] vkylh rFkk vekuoh; xq.kksa ls ;qDr gksrs gSA jtksxq.kh 
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O;fDr esa bu nksuksa ds e/; dh fLFkfr gksrh gSA lrksxq.kh O;fDRk vk/;kfRed izof̀Ùk dk gksrk 
gSA mldk O;fDrRo vkReu%izfrdwykfu ijs"kka u lekpjsr~ vFkkZr~ tks vius izfrdwy gks 
mldk vkpj.k nwljksa ds lkFk ugha djuk pkfg,A ijLijksixzgks thokuke~ vFkkZr~ thoksa ij 
n;k dh Hkkouk j[kuk] lHkh izkf.k;ksa dks vius leku ekuuk] i;kZoj.k laj{k.k] thon;k] 
vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg dk ikyu djuk vkfn fo'ks"krk,a vk/;kfRed 
O;fDRkRo esa lekfgr jgrh gSA iw.kZ ekuo dh dYiuk vk/;kfRed oSKkfud O;fDRkRo ls gh 
laHko gSA vk/;kfRed O;fDrRo esa O;fDr vartZxr esa izos'k dj tkrk gSA ;gka igqapus ij 
O;fDr lkekftd gksrs gq, Hkh vdsyk jgrk gSA cká txr~ dk og mi;ksx djrk gS fdUrq 
mlds izfr eeRo ugha gksrkA eeRo dk foltZu gh vk/;kfRedrk gSA vk/;kfRedrk ls Hkys 
gh lekt dk :i ifjofrZr u gqvk gks fdUrq mlls lR; ds izfr vkLFkk dh lf̀"V gqbZ gSA 
pfj= vkSj uSfrdrk ds izfr vkLFkk vk/;kfRedrk dk gh izfrQy gSA 

 


